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Preguntas Frecuentes de Test to Stay 
(Updated 1-11-2022) 

Q: ¿Cuál es el propósito de test to stay? 
Test to Stay es un programa de pruebas que permite a los estudiantes y el personal 
sin síntomas permanecer en la escuela K-12 de Oregón durante su período de 
cuarentena.  Cuando esta prueba se combina con las diversas capas de mitigación 
en entornos K-12, incluyendo cubrebocas universal, el distanciamiento físico, formar 
grupos y ventilación, el riesgo de transmisión en estos entornos se minimiza.  CDC 
está estudiando Test to Stay, y considera que es una práctica prometedora para 
minimizar la cuarentena y maximizar los días escolares en la escuela.1

Q: ¿Qué pasa si un estudiante no tiene el consentimiento archivado para hacerse 
la prueba o se niega a hacerse la prueba? 
Los estudiantes que no tienen un consentimiento archivado no pueden hacerse la 
prueba. La participación en Test to Stay es opcional y los estudiantes que se 
nieguen a participar pueden ponerse en cuarentena en casa. 

Q: Si un estudiante está expuesto durante el almuerzo o el recreo y no usa un 
cubrebocas, ¿ese elegible para participar? 

Sí. 

Q: Si un estudiante está expuesto durante un evento extracurricular y no usa 
un cubrebocas, ¿es elegible para participar? 
No; la exposición debe ocurrir en un entorno K-12 donde está establecido el uso universal 
del cubrebocas. 

Q: ¿Puede un estudiante tomar una prueba en casa o en un sitio de prueba de la 
comunidad y permitírsele continuar asistiendo a la escuela? 
En este momento, la prueba para Test to Stay debe realizarse utilizando los 
recursos de prueba proporcionados a las escuelas por OHA. 

Q: ¿Deberían los estudiantes y el personal completamente vacunados participar en este 
programa? 
Las personas completamente vacunadas no están sujetas a cuarentena y no requieren 
Test to Stay para continuar asistiendo a la escuela después de una exposición. 

Q: ¿Cuál es el momento óptimo para hacerse la prueba? 
La primera prueba debe realizarse tan pronto como se haya identificado la exposición. 
La segunda prueba debe realizarse el día 7 después de la exposición. 

1 Fuente: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools- 1 
childcare/admin-faq.html#anchor_1634072007476 
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